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Definition av pagaende utbrott

Minst 2 patienter eller personal med verifierad covid-19 eller influensa p4 samma enhet inom 10
dagar. Det ar kant eller finns misstanke om att smittspridningen har skett pa enheten. Positiva fall som

beddms ha smittats oberoende av varandra raknas inte som utbrott.
ELLER

Minst 3 patienter eller personal som varit pa enheten under samma tidsperiod har insjuknat med
misstankta symtom pa covid-19 eller influensa inom 72 timmar. Det ska ocksa finnas misstanke om

att smittan skett pa enheten. Det raknas som misstankt utbrott innan man har fatt laboratoriesvar.
Atgarder vid utbrott
Prioritera att bryta pagaende smittkedijor fore att kartlagga redan intraffad smittspridning.

1. Undersok hur manga och vilka patienter som har symtom

2. Sékerstall att smittférebyggande arbetssétt inklusive anvandning av skyddsutrustning ar
kanda och anvands av vardpersonalen.

Sakerstall att isolering och kohortvard anvands i sd stor utstrackning som beddms mojligt
Sakerstall att god vard kan fortsatta att bedrivas pa vardenheten trots det misstankta utbrottet
Uppmuntra till avstdnd och observans pa symtom.

Ta stéllning till att infora kontinuerligt munskydd som forebyggande atgard.

N o g M w

Overvag om testning av mojligt exponerade ska anvandas for att hantera utbrottet

Kontakta garna Vardhygien for bedémning av om det ar ett utbrott och stéllningstagande till atgarder.
Ett utbrott &r slut nar det inte blivit ngra nya fall med symtom pa 10 dagar. Alla andra situationer an
ovanstaende inklusive olika situationer med flera sjuka personal dar smittan bedéms ha skett utanfor

arbetsplatsen réknas inte som ett utbrott.



